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Подготовительная к школе группа 
 

День недели I занятие II занятие III занятие 

Понедельник, день 
радостных встреч 

 

9:00 – 9:30 9:40 – 10:10 16:00 – 16:30 

Музыка Рисование Физическое развитие            
(на прогулке) 

Вторник  9:00 – 9:30 - 10:00 – 10:30 

Лепка  - Математические 
представления 

Среда 9:00 – 9:30 9:50-10:20 16:00-16:30 

Речевое развитие Математические 
представления 

 Физическое развитие 

Четверг  9:00 – 9:30 9:40-10:10 10:20 -10:50 

Конструирование 
/Аппликация 

Познавательное развитие: 
окружающий мир/природа 

Речевое развитие 

Пятница  9:00 – 9:30 10:00-10:30 16:00-16:30 

Музыка Интерес к художественной 
литературе 

 Физическое развитие 
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Средняя группа 

День недели I занятие II занятие 

Понедельник, день радостных встреч 

 

9:00 -9:20 9:40 – 10:00 

Музыка Рисование 

Вторник 9:00 -9:20 9:30 – 9:50 

Лепка 

 

Математические представления 

Среда 9:00 -9:20 9:30 – 9:50 

Речевое развитие Физическое развитие 

Четверг 9:00 -9:20 9:40 – 10:00 

Конструирование /Аппликация Познавательное развитие: 
окружающий мир/природа 

Пятница 9:00 -9:20 9:30 – 9:50 

Музыка Физическое развитие 
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